Unsere Hygieneregeln SJ 2020/21

(Neuregelungen: rot gekennzeichnet)

Allgemein:

1. Wenn ich krank bin, bleibe ich zu Hause! Ein kleiner Schnupfen ist aber okay.

2. Ich halte aulRer zu den Kindern aus meiner Klasse 1,50 m Abstand zu Lehrer*innen und
Kindern anderer Klassen! Also darf ich auch nicht kimpfen und raufen.

3. Ich gebe anderen nicht die Hand zur BegriiBung. Ein Lacheln ist auch schoén!

4. Ich fasse mir mit den Handen nicht ins Gesicht.

5. Ich huste und niese in die Armbeuge!

6. Ich wasche meine Hande regelmaRig und griindlich. Ich wasche sie immer vor dem Essen,
nach der Toilette, nach dem Absetzen der Maske und nach dem Naseputzen!

7. Ich vermeide das Anfassen von Turklinken, Lichtschaltern, Treppengelander usw.!

Im Klassenraum:

1. Ich habe einen festen Sitzplatz. Dort darf nur ich und kein anderes Kind sitzen!
2. Ich esse nur mein Friihstiick, trinke nur aus meiner Flasche!
3. Ich benutze nur meine Arbeitsmaterialien!
Im Gebdude:
1. Beim Betreten des Gebaudes (in den Fluren und Treppenhdusern trage ich eine Maske
(Maskenpflicht!).
2. Ich halte mich an die Abstandsregeln, auch wenn ich warten muss!
3. Im Gebaude gehe ich immer auf der rechten Seite in Wandnahe!
4. Ich halte mich an die Hinweise und Beschilderungen!
5. Ich gehe nur in meinen Klassenraum und zur Toilette, halte mich nicht in den Fluren auf und
gehe auch nicht in andere (Klassen)raume!
6. Indie und zur Toilette geht immer nur ein Kind.
Wichtie fiir deine El )

-Sollte lhr Kind ausgepragte Krankheitssymptome haben, aber kein wissentlicher Kontakt zu

einer bestatigten Covid-19 Erkrankung bestand, darf es nach 48 Stunden Symptomfreiheit

wieder ohne arztliches Attest zur Schule.

-Bei schwerer Symptomatik sollte unbedingt ein Arzt aufgesucht und die Ursache abgeklart

werden.



